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Um rannsoknina

i tilefni af Evropuari jafnra teekifeera veitti Fémgalaraduneytid félagasamtokum styrki ar
verkefnasjooi til verkefna sem hafa pad ad markna@di vinna ad almennri og vidtaekri
vitundarvakningu i samfélaginu um mismun a grunid\eins, éldrunar, kynpattar, fotlunar,

kynhneigdar og traar. As styrktarfélag hlaut stijfkad framkvaema kénnun & hégum félks med

proskahémlun, 45 ara og eldra.

Markmid

Markmid kdnnunarinnar var ad fa upplysingar og skedstaedur og lifsgaedi proskahamladra
einstaklinga sem voru 45 ara og eldri. Sérstakhegahorft til basetu, dagpjénustu/atvinnu,
félagslifs og fjolskyldutengsla proskahamlads fddksn var ad takast a vid éldrunarferlio med
Olikum heetti. Ljost er ad mikilvaegt er ad horfaftimtidar, skoda adstaedur og fa fram oskir um

hvernig best sé ad skipuleggja umhverfi og pjonugitpennan hop félks a islandi.

Framkveemd

Erna Einarsdéttir og Laufey Gissurardoéttir, stadsm Ass styrktarfélags, sau um gerd
spurningalistans og framkvaemd kénnunarinnar engseélaindastofnun Haskéla islands s& um
arvinnslu. beer hofou samband vid pau sveitarfélgg\eeedisskrifstofur sem veittu folki med

proskahdmlun busetupjonustu. Framkveemdastjorar g@iufjolda proskahamlads folks, 45 ara
og eldra sem fékk busetupjénustu og midadist fjdiiendra lista vid paer upplysingar. Tvo
sveitarféldg, Husavik og Vestmannaeyjar, toku ¢uét.

A fundi hja Félagsmalaraduneytinu pann 2. névem®@®7, var spurningalistum og
kynningarbréfum komid til stjornenda peirra sveedan46ku patt og komu peir gégnunum i
hendur forstdumanna i basetu. beir sem ekki dgitdfundinn fengu gognin send i posti pann
5. névember 2007. bar sem ibuarnir sjalfir attki edd svara spurningalistanum 16gdou
forstodumenn i blsetu mat a hvada starfsfélk adtsweara fyrir hond hvers ibla. Starfsfolkio
svaradi spurningum sem sneru ad bakgrunni skjéisggdsinna, hisnaedisadsteedum peirra,
vinnu, dagpjonustu og patttéku peirra i tomstundlfiylltir spurningalistarnir barust til Ass

styrktarfélags & bilinu 23. névember til 3. desen7.
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Heimtur

Starfsmenn sem unnu med félki med proskahdmlun udedr spurningalistunum  fyrir
skjolsteedinga sina. | sumum tilfellum svaradi sastaxfsfolkid fyrir fleiri en einn adila. |
heildina voru sendir Ut spurningalistar fyrir 21i@staklinga med proskahomlun og barust svor
fyrir 151 peirra. Svorun i kdnnuninni er pvi 68,9%afla 1 synir heimtur fyrir hvert
busetusveedi.

Tafla 1. Heimtur

Fjoldi lista Fjoldi

sendir Ut svara Svarhlutfall
As styrktarfélag 37 33 89,2%
Reykjavik 41 28 68,3%
Reykjanes 40 29 72,5%
Sudurland 25 7 28,0%
Hornarfjoérour 3 3 100,0%
Austurland 22 10 45,5%
Akureyri 29 21 72,4%
Vestfirdir 14 13 92,9%
Vesturlant 8 7 87,5%
Samtals 219 151 68,9%
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Urvinnsla

I nidurstédukaflanum eru svor patttakenda greiril @dldum bakgrunnspéattum par sem kannad er
hvort munur sé a svorum félks eftir kyni skjolstegfinna, aldri peirra, blsetu, tegund hlsnaedis
sem bpeir bjuggu i og eftir pvi hver eigandi pessnaédis var. Nanari lysingu & pessum
bakgrunnsbreytum er ad finna i naesta k&kkgrunnsupplysingar

I toflunum i nidurstédukaflanum eru adeins birbisjpeirra sem toku afstédu til spurningarinnar.
Af peim s6kum er mismunandi fjoldi svara & bak kigrja toflu. Til ad meta hvort munur & milli
hopa veeri tolfreedilega markteekur var notast vickvdérat marktektarprof. Ef tolfreedileg
marktaekur munur kemur fram er pad gefio til kynnadnstjornumerkjum. Ein stjarna merkir ad
innan vid 5% likur séu a pvi ad munur sem sésfpi bdarenda sé kominn til af tilviljun (p<0,05).
Med 6drum ordum getum vid sagt med 95% vissu adisdur sem birtist hja svarendum sé einnig
til stadar medal allra skjolsteedinga starfsfolksusetupjonustu a peim sveedum sem toku patt i
kénnuninni. Tveer stjornur merkja ad munurinn sé ki@akur midad vid 99% 6ryggi (p<0,01) og
brjar stjornur merkja ad fullyrda megi med 99,9%sui ad munurinn sé til stadar i pydi (p<0,001). |
sumum tilvikum voru marktektarprof Ogild vegna famea hépa og er pad merkt med
skammst6funinndg. Pegar ekkert er merkt hefur marktektarprof veri® ey munur milli hopa ekki
meelst tolfreedilega marktaekur. | texta verdur eimsifigllad um mun milli hdpa par sem hann er

tolfreedilega marktaekur.
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Bakgrunnsupplysingar

I nidurstddukaflanum eru svor patttakenda greirtd pim bakgrunnsbreytum sem fjallad er um
hér.
Karlar voru 58% og konur 42% peirra 151 ibla sewara¥ var fyrir. Flestir ibGanna voru a

aldrinum 51 til 66 ara (sja mynd 1). Adeins tvedrw eldri en 72 ara.

m45 til 50 aram51 til 66 aram67 ara og eld|1i

7,3%
_ 34,7%

58,0%

Mynd 1. Aldur skjolsteedinganna

Meirihluti skjélsteedinganna (62%) bjo i ReykjaviBaenagrannasvaedi Reykjavikur (sja mynd 2).
Pegar tekid er mid af heimtum méa eetla ad svor figik i Reykjavik komi fra starfsfolki Ass
styrktarfélags og svaedisskrifstofu Reykjavikur @gsxor fyrir folk & nagrannasvaedi Reykjavikur

komi ad mestu leyti fra Reykjanesi og Sudurlandi.

B Reykjavik
B Nagrannasveedi Reykjaviku
# Onnur sveitarfélog

=

21,2%

Mynd 2. Buseta skjdlstaedinganna

o]
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Tafla 2 synir i hvernig hlsnaedi ibUarnir bjugglediir bjuggu & sambyli par sem ibdar héféu eigid
herbergi en nyttu adra hluta hissins med 6drumadigeta greint svor vid 6drum spurningum eftir
tegund hasnaedis voru allir flokkar adrir &mbylisameinadir. | nidurstodukaflanum er tegund
hldsnaedis pvi tviskipt, annars vegar peir sem bjdggambyli (58%) og hins vegar peir sem bjuggu

i annars konar hlsneedi (42%).

Tafla 2. Tegund hlsnhaedis sem skjélsteedingarnir blia

Hlutfall

Fioldi sem svarar
Sambyli, eigio herbergi en adrir hlutar hdssinginyed 68rum 88 58,3
{budakjarna med sameiginlegu rymi 16 10,6
Leigir ibud ein/n 16 10,6
ibudakjarna an sameiginlegs rymis 12 7,9
Eigin ibuo 6 4.0
Leigir ibud med 66rum, &n sameiginlegs rymis 5 3,3
Leigir ibud med 66rum, med sameiginlegu rymi 5 3,3
Annac 3 2,C
Alls 151 100%

Flestir leigdu husnaedi sitt annad hvort af félagadum (41%) eda rikinu (40%), einhverjir leigdu

af sinu sveitarfélagi (15%) en fair attu eigin il{gf toflu 3).

Tafla 3. Eigandi pess hlsnaedis sem skjolsteedingarmida i

Hlutfall

Fjoldi Hlutfall sem svarar
Ibui leigir af félagasamtékum 61 40,4 40,9
{bdi leigi af rikinu 59 39,1 39,6
ibui leigir af sveitarfélaginu 22 14,6 14,8
{bai sjalfur 5 33 3,4
fbui & hiut i ibad & moéti Gdrum 1 0,7 0,7
Annad 1 0,7 0,7
Svarar ekk 2 1,3 -
Alls 151 100% 100%
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Nidurstoour

Nidurstédurnar skiptast i fjora hluta. | fyrsta taler fjallad um hisnaedisadsteedur, astand hlisnaedis,
hversu vel hisnaedid hentar ibGum pess og adstéaésrsanna. | 6drum hluta er fjallad um paer
spurningar sem tengjast dagpjénustu og vinnu. ibtdjtinn snyr ad fjolskylduhbgum og

vinatengslum félks og i fjérda og sidasta hlutararrfjallad um félagslif og patttéku i tomstundum.

Husnaedi

patttakendur voru fyrst spurdir um hlsnaedisadstaijalsteedinga sinna. Eins og sja ma i toflu 4
potti 60% svarenda husnaedi ibla vera i frekar g6g goou astandi. Munur var & svorum folks
eftir pvi hvort skjolsteedingar peirra bjuggu & sgtnbda ekki en raim 40% peirra sem svorudu fyrir
folk & sambyli téldu hisnaedio vera i frekar edagrgddu astandi samanborid vid rim 80% peirra
sem svorudu fyrir folk sem ekki bjo a sambyli. B na fram gildum marktektarprofum voru
flokkarnir frekar sleembg mjog sleemsameinadirEftir ad pad var gert kom fram munur & svérum
eftir bdsetu par sem hasnaedi utan Reykjavikur agemdis var i hvad bestu astandi en hisnaedi a
nagrannasvaedi Reykjavikur i hvad verstu astandi. [fass koma fram markteekur munur a svérum
eftir eiganda husnaedis par sem hlsnaedi i eiguashéditga var almennt i betra astandi en hldsnaedi i
eigu rikisins eda félagasamtaka en husnaedi i ékisins var i hvad lélegasta astandinu ad mati
svarenda. beir sem téldu astand hisnaedisins \akar feda mjég sleemt voru bednir ad skra nidur
pad sem peim potti helst dbdtavant en samantekin [sirra er ad finna i toéflu 5. Helst var pad

almennt vidhald sem var abétavant auk pess sermgbdfyeir fatlada var ekki alltaf gott.
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Tafla 4. Hversu gott eda sleemt er astand hisnasedisirh

Miog Frekar Hvorki né Frekar Miog Samtals Fjoldi
gott gott sleemt sleemt
Heild
31,8 28,5 24,5 9,3 6,0 100% 151
Kyn
Kona 34,9 28,6 25,4 3,2 7,9 100% 63
Karl 29,5 28,4 23,9 13,6 4,5 100% 88
Aldur %969
45 til 50 ara 30,8 25,0 26,9 7,7 9,6 100% 52
51 til 66 ara 34,5 26,4 25,3 9,2 4.6 100% 87
67 &ra og eldri 18,2 63,6 9,1 9,1 0,0 100% 11
Buseta®® ™
Reykjavik 26,2 27.9 27,9 11,5 6,6 100% 61
Nagrannasvaedi Reykjavikur 6,3 31,3 34,4 12,5 15,6 100% 32
Onnur sveitarfélog 51,7 27,6 15,5 5,2 0,0 100% 58
Tegund husnaedig**
Sambyli 17,0 26,1 35,2 12,5 9,1 100% 88
Annad 52,4 31,7 9,5 4.8 1,6 100% 63
Eigandi htisnaedig® ™)
ibui leigir af sveitarfélagi 50,0 36,4 9,1 45 0,0 100% 22
ibui leigir af rikinu 28,8 10,2 35,6 13,6 11,9 100% 59
ibui leigir af félagasamtékum 26,2 42,6 19,7 8,2 3,3 100% 61

* Marktaekur munur er & medaltélum hopas 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégax< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum héga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

Tafla 5. Ef astand hisnaedis er frekar eda mjog sledmHverju er helst

aboétavant?
Hlutfall
Fjoldi Hlutfall seém svarar

Almennt vidhald 13 56,5 65,0
Almennt vidhald og adgengi fyrir fatlada sleemt 5 21,7 25,0
Ohentugt husnaedi 2 8,7 10,0
Svarar ekk 3 13,0 -
Alls 23 100% 100%

! Sé marktektarprof 6gilt eru flokkarrfirekar sleembgMjég sleemsameinadir i tolfraedidrvinnslu og er marktekt
taknud innan sviga.

9
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begar patttakendur voru spurdir hversu vel edaillsnaedio hentadi ibla pess komu i ljos svor sem
voru apekk svoérum vid spurningunni um astand hissiesd A0 mati svarenda hentadi hisnaedid
tveimur af hverjum premur ibla frekar eda mjog Whlinur a svérum eftir tegund hdasnaedis reyndist
tolfreedilega markteekur par sem um 57% svarenda tildnaedid henta peim sem bjuggu & sambyli
frekar eda mjog vel samanborid vid 81% peirra skki lgjuggu & sambyli. Pegar svofirekar illa

0g mjog illa voru sameinud kom fram munur a svérum eftir bugstusem svor peirra sem bjuggu
utan Reykjavikur og nagrennis voru jakvaedari enasman Til vidbotar potti hdsnaedi i eigu
sveitarfélaga henta ibaum betur en hasnaedi i ékigins eda félagasamtaka (sja t6flu 6). beir sem
téldu hisnaedid henta frekar eda mjog illa voru lreéd skra nidur hvad veeri helst og pau svor ma
sja i toflu 7. 1 flestum tilfellum var pad sleem t&fa fyrir fatlada sem gerdi pad ad verkum ad
husnaedi hentadi ibaum illa.

Tafla 6. Hversu vel eda illa hentar nGverandi hisnd ibia?

Mg Frekar . ohing Frekar Miog o ls Fiold
vel vel illa illa
Heild
34,4 32,5 13,2 11,9 7,9 100% 151
Kyn
Kona 36,5 34,9 12,7 11,1 4,8 100% 63
Karl 33,0 30,7 13,6 12,5 10,2 100% 88
Aldur %9 ©9
45 til 50 ara 30,8 32,7 15,4 13,5 7,7 100% 52
51 til 66 ara 37,9 31,0 12,6 10,3 8,0 100% 87
67 ara og eldri 27,3 45,5 9,1 9,1 9,1 100% 11
Buseta®
Reykjavik 23,0 37,7 21,3 9,8 8,2 100% 61
Néagrannasvaedi Reykjavikur 28,1 34,4 3,1 18,8 15,6 100% 32
Onnur sveitarfélog 50,0 25,9 10,3 10,3 3,4 100% 58
Tegund hlsnaedis™
Sambyli 22,7 34,1 15,9 14,8 12,5 100% 88
Annad 50,8 30,2 9,5 7,9 1,6 100% 63
Eigandi htisnaedis®
ibui leigir af sveitarfélagi 50,0 40,9 4,5 0,0 4,5 100% 22
ibai leigir af rikinu 30,5 30,5 8,5 15,3 15,3 100% 59
ibui leigir af félagasamtékum 31,1 31,1 21,3 13,1 3,3 %00 61

* Marktaekur munur er & medaltélum hopas 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégas< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum héga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

2 Sé marktektarprof dgilt eru flokkarrfirekar sliembgMjég sleemsameinadir i tolfraedidrvinnslu og er marktekt
taknud innan sviga.

10
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Tafla 7. Ef hdisnaedi hentar frekar eda mjdg illa: Hao er helst ad?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar

Sleem adstada fyrir hreyfihamlada 13 43,3 52,0
Vantar einkarymi/personulegt rymi 5 16,7 20,0
Badherbergi hentar ekki ibta 3 10,0 12,0
Annad 4 13,3 16,0
Svarar ekk 5 16,7 -
Alls 30 100% 100%

Teeplega tveir af hverjum premur ségdu niverandietuisrm ibla henta frekar eda mjog vel.
Hvorki reyndist munur & svérum félks eftir kyni méganda hldsneedisins en busetuformid hentadi
peim sem bjuggu utan héfudborgarsvaedisins ad jafretéir en peim sem bjuggu i Reykjavik eda a
nagrannasveedi Reykjavikur. Nlverandi bisetuforma@rpeim sem bjuggu & sambyli ekki eins
vel og peim héfdu annars konar busetuform en 16F6gheem svorudu fyrir hond folks & sambyli
téldu basetuformid henta mjég vel samanborid viéo52eirra sem ekki bjuggu & sambyli (sja t6flu
8). beir sem téldu ndverandi busetuform henta frela mjdg illa voru bednir ad skra nidur hvad
keemi helst i stadinn og eins og sja ma i to6flu Opad einna helst ibludarsambyli eda sérbyli med

sameiginlegu rymi sem svarendur téldu hvad helsetidad koma i stad ndverandi busetuforms.

11
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Tafla 8. Hversu vel hentar nlverandi basetuform?

Miog  Frekar . oing Frekar  Miog o als  Foldi
vel vel illa illa
Heild
31,1 32,5 11,3 15,9 9,3 100% 151
Kyn
Kona 34,9 33,3 7,9 19,0 4,8 100% 63
Karl 28,4 31,8 13,6 13,6 12,5 100% 88
Aldur %9©9
45 til 50 ara 28,8 30,8 7,7 21,2 11,5 100% 52
51 til 66 ara 34,5 33,3 11,5 13,8 6,9 100% 87
67 ara og eldri 18,2 36,4 27,3 0,0 18,2 100% 11
Buseta*
Reykjavik 18,0 39,3 14,8 18,0 9,8 100% 61
Nagrannasvaedi Reykjavikur 25,0 28,1 6,3 25,0 15,6 100% 32
Onnur sveitarfélog 48,3 27,6 10,3 8,6 52 100% 58
Tegund hlsneedig**
Sambyli 15,9 36,4 14,8 19,3 13,6 100% 88
Annad 52,4 27,0 6,3 11,1 3,2 100% 63
Eigandi hisnaedis
ibui leigir af sveitarfélagi 455 40,9 0,0 45 91 100% 22
ibui leigir af rikinu 25,4 28,8 13,6 16,9 15,3 100% 59
ibui leigir af félagasamttkum 29,5 32,8 13,1 19,7 4,9 %00 61

* Marktaekur munur er & medaltélum hopaz 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hogax< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltélum hoga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er 6gilt

Tafla 9. Ef naverandi basetuform hentar frekar edamjog illa: Hvad keemi
helst i stadinn?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar

Ibudarsambyli/sérbyli med sameiginlegu rymi 14 36,8 66,7
Hjakrunarheimili 2 5,3 9,5
Buseta med 6orum sambylingum en na 2 53 9,5
Annad 3 7,9 14,3
Svarar ekk 17 447 -
Alls 38 100% 100%

begar svarendur voru spurdir hvort ibud skjélstggdipeirra veeri aeviibo, p.e. hvort hin gaeti maett
breyttum adstaedum ibldanna var um einn af hverjuempr a pvi ad svo veeri ekki. Fjordungur
sagoi ibudina geta meett breyttum adsteedum en ekkaadraeda en rum 40% so6gdu ibudina geta

% Sé marktektarprof dgilt eru flokkarrfirekar velog Mjog velannars vegar og flokkarriiirekar illa og Mjog illa
hins vegar sameinadir i tolfreedirvinnslu og erktelt taknud innan sviga.
12
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maett breyttum adsteedum vandraedalaust. ibudir witrdborgarsvaedisins voru frekar pess edlis ad
geta vandraedalaust meett breyttum adsteedum iblabdar len ibudir & héfudborgarsveedinu og

sambylin gatu siour meett breyttum adsteedum ibaadsjy 10).

Tafla 10. Er ibudin aeviibud? (b.e. getur maett breytim adstaedum)

Ja, an Ja, en ekki

vandreeda an vandreeda Nei Samtals  Fjoldi
Heild
40,6 25,4 34,1 100% 138
Kyn
Kona 40,4 33,3 26,3 100% 57
Karl 40,7 19,8 39,5 100% 81
Aldur %
45 til 50 ara 447 27,7 27,7 100% 47
51 til 66 ara 40,5 24,1 35,4 100% 79
67 ara og eldri 27,3 27,3 45,5 100% 11
Buseta*
Reykjavik 32,8 24,1 43,1 100% 58
Néagrannasvaedi Reykjavikur 32,3 38,7 29,0 100% 31
Onnur sveitarfélog 55,1 18,4 26,5 100% 49
Tegund hlsnaedig
Sambyli 31,7 29,3 39,0 100% 82
Annad 53,6 19,6 26,8 100% 56
Eigandi husnaedis
ibui leigir af sveitarfélagi 57,1 23,8 19,0 100% 21
ibui leigir af rikinu 38,5 21,2 40,4 100% 52
ibui leigir af félagasamtékum 32,1 30,4 37,5 100% 56

* Marktaekur munur er & medaltélum hopas 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégas< 0.01
** Markteekur munur er & medaltdlum hépga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

Hja tveimur af hverjum premur ibdum var nafnspjaldl adalinngang (tafla 11) en hja pridjungi var
nafnspjald vid eigin inngangsdyr (tafla 12). Rarpubjungur var med eigin péstkassa (tafla 13).
ibuar nagrannasvaedis Reykjavikur hofdu hvad sishsppld vid adalinngang og eigin
inngangsdyr. ibtar & landsbyggdinni hofdu frekagireipostkassa en ibuar hofudborgarsvaedisins
(tafla 13). Af ibdum Reykjavikur og nagrennis vonuikid fleiri sem hoéféu nafnspjald vio
adalinngang en vid eigin inngangsdyr en hja ibGdemésbyggdinni hafdi svipad hlutfall nafnspjald

vid adalinngang og vid eigin inngangsdyr (sja tofld og 12).

13
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ibuar sambyla héfdu sidur nafnspjald en peir sefédthéannad busetuform hvort sem um var ad
reeda nafnspjald vid adalinngang eda eigin inngamg&dflur 11 og 12). Hlutfallslega mjoég fair
ibba sambyla h6fou eigin postkassa (tafla 13).

ibuar hisnaedis sem var i eigu félagasamtaka hiédarf nafnspjald vid adalinngang en ibuar
hldsaedis sem var i eigu rikis eda sveitarfélagta (af). Peir sem bjuggu i hisnaedi i eigu rikisins
voru hins vegar peir sem hvad helst hofou nafndpja@ eigin inngangsdyr (tafla 12) og peir sem
bjuggu i hasnaedi i eigu sveitarfélagsins voru gguh&em hvad helst hafdi eigin pdstkassa (tafla
13).

Tafla 11. Er nafnspjald vid adalinngang?

Ja Nei Samtals  Fjoldi
Heild
65,5 34,5 100% 142
Kyn
Kona 67,2 32,8 100% 58
Karl 64,3 35,7 100% 84
Aldur
45 il 50 ara 57,8 42,2 100% 45
51 til 66 ara 68,2 31,8 100% 85
67 ara og eldri 72,7 27,3 100% 11
Buseta*
Reykjavik 76,7 23,3 100% 60
Néagrannasvaedi Reykjavikur 46,9 53,1 100% 32
Onnur sveitarfélog 64,0 36,0 100% 50
Tegund hlsnaedig
Sambyli 57,1 42,9 100% 84
Annad 77,6 22,4 100% 58
Eigandi hlsnaedis*
ibui leigir af sveitarfélagi 59,1 40,9 100% 22
ibui leigir af rikinu 56,1 43,9 100% 57
ibui leigir af félagasamtékum 80,0 20,0 100% 55

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum hopa;< 0.001
6g: Marktektarproéf er égilt
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Tafla 12. Er nafnspjald vid eigin inngangsdyr?

Ja Nei Samtals  Fjoldi
Heild
31,3 68,7 100% 131
Kyn
Kona 36,5 63,5 100% 52
Karl 27,8 72,2 100% 79
Aldur %
45 til 50 ara 30,4 69,6 100% 46
51 til 66 ara 31,6 68,4 100% 79
67 ara og eldri 20,0 80,0 100% 5
Buseta***
Reykjavik 23,1 76,9 100% 52
Néagrannasvaedi Reykjavikur 3,2 96,8 100% 31
Onnur sveitarfélog 58,3 41,7 100% 48
Tegund hlsneedig**
Sambyli 10,7 89,3 100% 75
Annad 58,9 41,1 100% 56
Eigandi hlisnaedis™
ibui leigir af sveitarfélagi 10,7 89,3 100% 20
ibui leigir af rikinu 58,9 41,1 100% 53
ibui leigir af félagasamtékum 31,3 68,7 100% 50

* Marktaekur munur er & medaltélum hopas 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum hopa;< 0.001
6g: Marktektarproéf er 6gilt
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Ja Nei Samtals  Fjoldi
Heild
36,1 63,9 100% 133

Kyn

Kona 43,4 56,6 100% 53

Karl 31,3 68,8 100% 80
Aldur %

45 til 50 ara 26,1 73,9 100% 46

51 til 66 ara 43,8 56,3 100% 80

67 ara og eldri 0,0 100,0 100% 6
Buseta***

Reykjavik 23,1 76,9 100% 52

Néagrannasvaedi Reykjavikur 15,6 84,4 100% 32

Onnur sveitarfélog 63,3 36,7 100% 49
Tegund hlsneedig**

Sambyli 53 94,7 100% 76

Annad 77,2 22,8 100% 57
Eigandi hlisnaedis™

ibui leigir af sveitarfélagi 60,0 40,0 100% 20

ibui leigir af rikinu 19,2 80,8 100% 52

ibui leigir af félagasamtékum 38,5 61,5 100% 52

* Marktaekur munur er & medaltélum hopas 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum hopa;< 0.001
6g: Marktektarproéf er 6gilt

Adstada fyrir starfsfolk var i flestum tilfellum Heergi i sameign eda herbergi inni & heimili
ibdanna. Hja rimlega fimmtungi ibGa hafdi starisféhga adstédu. bad var helst & landsbyggdinni
sem starfsfélk hafdi enga adstédu en i 36% tilVikédi starfsfélk par enga adstdou samanborid vid
15% i Reykjavik og 7% & nagrannasveedum Reykjavikagar sambylin eru borin saman vid
annars konar busetuform hafdi starfsfolk sambylafiekar adstoou en starfsfolk annars konar
hiasnaedis en starfsfélk sambyla haféi helst herbamji & heimilinu fyrir adstédu en starfsfélk
annars konar husneedis var helst med herbergi iiganfgrir adstdou (sja toflu 14). beir sem

svoruduAnnadvoru bednir ad skra nidur lysingu a pvi en pau swérsja i téflu 15.
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Tafla 14. Hvar er adstada starfsfolks?

Herbergi  Husneedi i

inni4  tengsium | croerg ENgIN — oomtals  Fioldi
. . L. | Sameign adstada
heimilinu vio sambylid
Heild
27,0 9,2 27,7 14,9 21,3 100% 141
Kyn
Kona 17,9 10,7 30,4 17,9 23,2 100% 56
Karl 32,9 8,2 25,9 12,9 20,0 100% 85
Aldur
45 il 50 ara 34,7 12,2 24,5 10,2 18,4 100% 49
51 til 66 ara 22,2 8.6 27,2 19,8 22,2 100% 81
67 ara og eldri 27,3 0,0 45,5 0,0 27,3 100% 11
Blseta***
Reykjavik 36,4 18,2 23,6 7.3 145 100% 55
Nagrannasvaedi Reykjavikur 36,7 3,3 30,0 23,3 6,7 100% 30
Onnur sveitarfélog 12,5 3,6 30,4 17,9 357 100% 56
Tegund husnaedig**
Sambyli 42,4 9,4 24,7 10,6 12,9 100% 85
Annad 3,6 8,9 32,1 214 33,9 100% 56
Eigandi hiisnaedis®
ibui leigir af sveitarfélagi 9,1 45 27,3 18,2 40,9 100% 2 2
ibui leigir af rikinu 46,4 0,0 23,2 25,0 5,4 100% 56
ibui leigir af félagasamtékum 16,7 20,4 35,2 5,6 22,2 %00 54

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégas< 0.01
** Markteekur munur er & medaltdlum hépga;< 0.001
6g: Marktektarprof er ogilt

Tafla 15. Ef adstada starfsfélks er annad en i tafl14: Hvar er adstada
starfsfolks?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar

Opid rymi i sameign 6 28,6 30,0
i neestu ibud 6 28,6 30,0
Badherbergi og sturta fyrir starfsfélk 3 14,3 15,0
Skrifstofa - itid notud af almennu starfsfolki 3 14,3 15,0
| skammtimavistun 2 9,5 10,0
Svarar ekk 1 4.8 -
Alls 21 100% 100%
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Dagpjonusta og vinna

Eins og sja ma i toflu 16 storfudu 42% iblanna@d@dum vinnustad/haefingu eda starfshaefingu,
34% sottu dagpjonustu sérstaklega skipulagda figlik med proskahémlun, 10% storfudu a
almennum vinnumarkadi og 1% sétti almenna dagpjinuRimlega einn af hverjum tiu hafdi

hvorki atvinnu né sétti dagpjonustu.

Tafla 16. Hvada dagpjonustu/vinnu seaekir ibai?

Hlutfall

Fjoldi Hlutfall Sem svarar
A verndudum vinnustad/haefingu eda starfshaefingu 61 4 40 41,8
Dagpjonustu sérstaklega skipulagda fyrir f6lk medsgahdmlun 50 33,1 34,2
A almennum vinnumarkadi 15 9,9 10,3
Almenna dagpjénustu (t.d. hverfisstodvar) 2 1,3 1,4
Annad 1 0,7 0,7
Enga dagpjoénustu/atvinnu 17 11,3 11,6
Svarar ekk 5 3,3 -
Alls 151 100% 100%

Til ad geta framkveemt gilt marktektarpr6f voru peiem soéttu almenna dagpjonustu og
dagpjonustus skipulagda fyrir f6lk med proskahénsameinadir i einn flokk. [ téflu 17 ma sja ad
ibdar & nagrannasveedi Reykjavikur voru sidur & raton@ vinnumarkadi en adrir og ad ibuar i
Reykjavik voru sidur & verndudum vinnustad/haefiada starfsheefingu og frekar i dagpjonustu en
ibdar utan Reykjavikur. Peir sem ekki bjuggu & sgmimoru frekar & almennum vinnumarkadi en

ibdar sambylanna.
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Tafla 17. Hvada dagpjonustu/vinnu seaekir ibli? Sameadir flokkar.

< Alm. dagpjénustu
Aamennum 2 verndudum eda dagpjonustu

vinnumarkadi vmnustaé/haef!ngu skipulagda f. folk
eda starfshaefingu .
med proskahdmlun

Samtals Fjoldi

Heild
11,7 47,7 40,6 100% 128

Kyn

Kona 8,5 475 441 100% 59

Karl 14,5 47,8 37,7 100% 69
Aldur %

45 til 50 ara 43 56,5 39,1 100% 46

51 til 66 ara 17,8 42,5 39,7 100% 73

67 ara og eldri 0,0 44 4 55,6 100% 9
Buseta*

Reykjavik 13,0 31,5 55,6 100% 54

Néagrannasvaedi Reykjavikur 7,4 66,7 25,9 100% 27

Onnur sveitarfélog 12,8 55,3 31,9 100% 47
Tegund hlsnaedis**

Sambyli 3,9 50,0 46,1 100% 76

Annad 23,1 44,2 32,7 100% 52
Eigandi husnaedis

ibui leigir af sveitarfélagi 15,0 35,0 50,0 100% 20

ibui leigir af rikinu 3,8 51,9 442 100% 52

ibui leigir af félagasamtékum 15,7 51,0 33,3 100% 51

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégax< 0.01
** Markteekur munur er & medaltdlum héga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

I toflu 18 ma sja ad peir sem storfudu & almennummumarkadi unnu par ad jafnadi i 21,9
klukkustundir i viku. Peir sem unnu & verndudumnustad/heefingu eda starfshaefingu unnu ad
medaltali 14,9 klukkustundir i viku og peir semtaddagpjonustu sérstaklega skipulagda fyrir folk
med proskahdémlun eyddu par ad jafnadi 12,6 klukladiim i viku. Adeins tveir séttu almenna

dagpjénustu, annar i 5 klukkustundir i viku og hirg# klukkustundir i viku.
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Tafla 18. Hversu margar klukkustundir a viku notar ibui i eftirfarandi?

Leegsta Heesta

Fjoldi gildi gildi  Medaltal Stadalfravik

Fjoldi kist. i viku a verndudum
vinnustad/heefingu eda starfsheefi 60 3 35 14,9 8,7
Fjoldi Kist. i viku i dagpjonustu sérstaklega
skipulagda fyrir félk med proskahdml 50 3 37 12,6 8,1
Fjoldi kist. i viku a almennum
vinnumarkagé 15 1C 45 21,¢ 10,4
Fjoldi kist. i viku i almennri dagpjonustu

2 5 24 14,5 13,4

(t.d. hverfisstodva

Ad mati svarenda voru ibudar alla jafna frekar adgr@naegdir i vinnunni eda peirri dagpjonustu sem

peir sottu. Einungis 3% svarenda tdldu ibda

veekar eda mjog 6ansegda i vinnunni/dag-

pjénustunni (sja toflu 19). bar sem dreifing svai@er svo litil reyndist hvorki unnt ad greina saor

eftir peim bakgrunnsbreytum sem ad jafnadi var @mmed né eftir pvi hvort folk stundadi vinnu

eda dagpjonustu.

Tafla 19. Hversu &naegdour eda 6ansegdur er ibli i vimnni/

dagpjénustunni?

Hlutfall

Fjoldi Hlutfall sem svarar
Mjog anaegour 62 41,1 48,4
Frekar &nsegour a7 31,1 36,7
Hvorki anaegdur né 6ansegdur 15 9,9 11,7
Frekar 6anaegdur 3 2,0 2,3
Mjog 6anaegour 1 0,7 0,8
Veit ekki 4 2,6 -
Svarar ekk 19 12,€ -
Alls 151 100% 100%

Vinnan eda dagpjonustan hentadi folki ad jafnadli e 88% svarenda sdgou hana henta

skjolstaedingum sinum frekar eda mjog vel (sja t@M). Likt og i spurningunni hér a undan var

dreifing svaranna of litil til ad greina pau nanar.
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Tafla 20. Hversu vel eda illa hentar dagpjénustan/
vinnan ibla i dag?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar

Mjog vel 61 40,4 47,3
Frekar vel 52 34,4 40,3
Hvorki vel né illa 15 9,9 11,6
Frekar illa 0 0,0 0,0
Mjog illa 1 0,7 0,8
Veit ekki 3 2,0 -
Svarar ekk 19 12,€ -
Alls 151 100% 100%

[ toflu 21 méa sja ad dagur flestra var mjog heiliegevi eldri sem ibGarnir voru pvi heillegra var
dagsskipulag peirra ad mati svarenda. Dagur ili®eykjavik og & landsbyggdinni var heillegri en
hja ibdum & nagrannasveedum Reykjavikur. Ad lokumdegur peirra sem ekki bjuggu a sambyli
heillegri en peirra sem bjuggu a sambyli. Svarenduu spurdir hvort peir téldu einhverra Urbota

porf hvad vardadi heillegan dag en pau svoér maafinvidauka.

Tafla 21. Hversu heillegur er dagurinn fra sjonarmioi ibua?

Mjog  Svolitio/mjsg

heillegur  sundurslitinn Fjoldi
Heild
81,8 18,2 100% 132
Kyn
Kona 86,8 13,2 100% 53
Karl 78,5 215 100% 79
Aldur *
45 til 50 ara 68,9 31,1 100% 45
51 til 66 ara 86,8 13,2 100% 76
67 ara og eldri 100,0 0,0 100% 10
Buseta***
Reykjavik 90,4 9,6 100% 52
Nagrannasvaedi Reykjavikur 59,4 40,6 100% 32
Onnur sveitarfélog 87,5 12,5 100% 48
Tegund hisnaedig
Sambyli 76,3 23,8 100% 80
Annad 90,4 9,6 100% 52
Eigandi hasnaedis
ibdi leigir af sveitarfélagi 78,9 21,1 100% 19
ibdi leigir af rikinu 73,2 26,8 100% 56
ibdi leigir af félagasamtdkum 90,4 9,6 100% 52

* Marktaekur munur er a medaltélum hépag 0.05

** Marktaekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltélum héga;< 0.001
6g: Marktektarprof er ogilt
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Fjolskylduhagir
ibtar attu frekar médur 4 lifi en f6dur og mikillemihluti peirra attu systkini & lifi (sja toflur2 23

0g 24). Rum 3% attu hvorki foreldri né systkinifa |

Tafla 22. A ibti médur & lifi?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar
Ja 62 41,1 44,0
Nei 79 52,3 56,0
Svarar ekk 10 6,6 -
Alls 151 100% 100%
Tafla 23. A ibui fodur a lifi?
Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar
Ja 31 20,5 24,8
Nei 94 62,3 75,2
Svarar ekk 26 17,2 -
Alls 151 100% 100%
Tafla 24. A ibui systkini & lifi?
Hlutfall
Fjoldi Hiutfall sem svarar
Ja 143 94,7 95,3
Nei 7 4,6 4,7
Svarar ekk 1 0,7 -
Alls 151 100% 100%

Rumur helmingur skjolsteedinganna hittir foreldnémra eda systkin sitt manadarlega eda oftar en
teepur helmingur nokkrum sinnum & ari eda sjaldsg (6flu 25). Til ad na fram fleiri gildum
marktektarpréfum voru flokkarniOftar en vikulega og Vikulega annars vegar og flokkarnir
Nokkrum sinnum & arbg Sjaldnarhins vegar sameinadir til ad faekka flokkunum arrfinf prja.
begar pad hafdi verid gert kom fram marktaekur muindionum og kérlum par sem konur hittu
eettingja sina sjaldnar en karlar. beir sem bjugzagfenni vid Reykjavik hittu eettingja sina oftar e

ibdar Reykjavikur og landsbyggdarinnar.
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Tafla 25. Ef ibti & foreldri/systkini & lifi, hve oft hitti ibui pau ad jafnadi?*

Oftar en Manadar- Nokkrum
. Vikulega sinnum Sjaldnar Samtals Fjoldi
vikulega lega Lz
aar
Heild
9,2 19,C 23,¢ 34t 13,4 100% 142

Kyn *)

Kona 3,3 13,3 23,3 41,7 18,3 100% 60

Karl 13,4 23,2 24,4 29,3 9,8 100% 82
Aldur %9 ©9

45 til 50 ara 12,2 18,4 26,5 28,6 14,3 100% 49

51 til 66 ara 8,3 17,9 23,8 39,3 10,7 100% 84

67 ara og eldri 0,0 25,0 12,5 25,0 37,5 100% 8
Buseta!”

Reykjavik 3,6 16,1 32,1 32,1 16,1 100% 56

Nagrannasvaedi Reykjavikur 12,9 29,0 25,8 32,3 0,0 100% 31

Onnur sveitarfélog 12,7 16,4 14,5 38,2 18,2 100% 55
Tegund htsnaedis’

Sambyli 8,6 17,3 22,2 39,5 12,3 100% 81

Annad 9,8 21,3 26,2 27,9 14,8 100% 61
Eigandi htisnaesis™

ibui leigir af sveitarfélagi 5,0 25,0 5,0 50,0 15,0 100% 0 2

ibui leigir af rikinu 7,0 15,8 333 35,1 8,8 100% 57

ibui leigir af félagasamtékum 8,8 21,1 21,1 33,3 15,8 %00 57

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltdlum hopa;< 0.001
06g: Marktektarprof er ogilt

Mikill meirihluti félks, eda 85%, bjé einsamalt &6 voru i sambud eda hjénabandi (sja toflu 26).
Pau sem hvorki bjuggu einsémul né voru i sambué&iandi bjuggu ymist hja foreldrum sinum,

systkinum eda deildu hisnaedi med dorum.

Tafla 26. Hver er hjuskaparstada ibta?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar
Byr einn 125 82,8 85,0
Er i sambd/gift(ur) 10 6,6 6,8
Annad 12 7.9 8,2
Svarar ekk 4 2,6 -
Alls 151 100% 100%

4 Sé marktektarprof égilt eru flokkarr@ftar en vikulegang Vikulegaannars vegar og flokkarriiokkrum sinnum
a ari og Sjaldnarhins vegar sameinadir i tolfreediurvinnslu og erktekt taknud innan sviga.

23



Kénnun & hogum 45 &ra og eldra folks med proskabtml

Eins og sja ma i toflu 27 attu teep 60% ad minnstdilkeinn gddan vin eda vinkonu. Ekki reyndist
munur eftir bakgrunni félks.

Tafla 27. A ibti gédan vin/vini?

J&, marga J".i’ einn Nei Samtals  Fjoldi
til tvo
Heild
27,5 31,9 40,6 100% 138
Kyn
Kona 23,7 40,7 35,6 100% 59
Karl 30,4 25,3 44,3 100% 79
Aldur %
45 til 50 ara 25,0 27,1 47,9 100% 48
51 til 66 ara 26,9 34,6 38,5 100% 78
67 &ra og eldri 36,4 36,4 27,3 100% 11
Buseta
Reykjavik 35,2 29,6 35,2 100% 54
Néagrannasvaedi Reykjavikur 18,8 28,1 53,1 100% 32
Onnur sveitarfélog 25,0 36,5 38,5 100% 52
Tegund hlsnaedis
Sambyli 29,1 26,6 44,3 100% 79
Annad 25,4 39,0 35,6 100% 59
Eigandi hisnaedis
ibui leigir af sveitarfélagi 25,0 45,0 30,0 100% 20
ibui leigir af rikinu 21,6 31,4 471 100% 51
ibui leigir af félagasamtékum 34,5 25,9 39,7 100% 58

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er a medaltélum hégax< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltélum hopa;< 0.001
06g: Marktektarprof er ogilt
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Fritimi og tomstundir
patttakendur voru spurdir um tdmstundaidkun ibladgengi peirra ad félagslifi. Eins og sja ma i
toflu 28 tok rimlega helmingur félks patt i tomstdum sem sérstaklega voru skipulagdar fyrir folk
med proskahdémlun. iblar sambyla toku frekar pattkim tomstundum en peir sem voru i annars
konar busetuformi.

Svarendur peirra sem toku patt i tdbmstundum sestaddega voru skipulagdar fyrir folk med
proskahdmlun gafu upplysingar um hve oft i manudblsteedingar peirra toku patt og reyndist

medalastundun peirra var 6,6 sinnum i manudi

Tafla 28. Tekur ibai patt i tomstundum sem eru sémaklega
skipulagoar fyrir f6lk med proskahémlun?

Ja Nei Samtals  Fjoldi
Heild
54,4 45,6 100% 149

Kyn

Kona 62,3 37,7 100% 61

Karl 48,9 51,1 100% 88
Aldur

45 til 50 ara 63,5 36,5 100% 52

51 til 66 ara 51,8 48,2 100% 85

67 ara og eldri 36,4 63,6 100% 11
Buseta

Reykjavik 56,7 43,3 100% 60

Néagrannasvaedi Reykjavikur 65,6 34,4 100% 32

Onnur sveitarfélog 45,6 54.4 100% 57
Tegund hlsnaedig**

Sambyli 66,3 33,7 100% 86

Annad 38,1 61,9 100% 63
Eigandi husnaedis

ibui leigir af sveitarfélagi 455 54,5 100% 22

ibui leigir af rikinu 65,5 345 100% 58

ibui leigir af félagasamtdkum 51,7 48,3 100% 60

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum hopga;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

Meirihluti folks tok ekki patt i almennum tomstundubé ték fijordungur ad einhverju leyti patt i
tébmstundum & bord vio iprottir, kér og félagsstaedm ekki endilega er skipulagt med parfir

® Alls svérudu 77. Laegsta gildi var 1 sinnum i méragdhaesta gildi var 16 sinnum i manudi. Medaltahd 6,57

og stadalfravik 3,81.
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proskahamladra i huga (sja toflu 29). i toflu 30 sjg@paer tomstundir sem svarendur skradu fyrir pa

sem toku patt i almennum témstundum en pad vorst lif@iottir, boccia og almennt félagsstarf og

skemmtanir.

Tafla 29. Tekur ibui patt i almennum témstundum t.d
ipréttum, kor, félagsstarfi eda 66ru?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar
Ja, mjog morgu 4 2,6 2,7
J4, adeins 37 24,5 24,8
Nei 108 71,5 72,5
Svarar ekki 2 1,3 -
Alls 151 100% 100%

Tafla 30. Ef ibui tekur patt i almennum tdmstundum,hvada?

Hlutfall Hlutfall
Fjoldi af svérum  af svarendum*

Iprottir 12 23,5 31,6
Boccia 10 19,6 26,3
Félagsstarf 8 15,7 21,1
Almennar skemmtanir 6 11,8 15,8
Dans 4 7,8 10,5
Tonlist 3 59 7,9
Handavinna 3 5,9 7,9
Kirkja 3 5,9 7,9
Leiklist 2 3,¢ 5,3
Alls 51 100,0% 134,3%

* Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atrioi, pvildutfall svarenda alls yfir 100%.

par sem fair toku patt i mjég mérgum almennum témim voru peir sameinadir peim sem téku
adeins patt. Vid petta nadust fram gild markteki@rpar sem kom i ljos ad iblar Reykjavikur toku

sist patt i almennum témstundum en iblar landskamygdar hvad helst (tafla 31).

26



Kénnun & hogum 45 &ra og eldra folks med proskabtml

Tafla 31. Tekur ibui patt i almennum témstundum t.d ipréttum, kor,
félagsstarfi eda 66ru? Flokkarnir J4, mjog mdrguog Ja,
adeinssameinadir.

Ja Nei Samtals Fjoldi
Heild
27,5 72,5 100% 149
Kyn
Kona 24,6 75,4 100% 61
Karl 29,5 70,5 100% 88
Aldur
45 til 50 ara 36,5 63,5 100% 52
51 til 66 ara 23,3 76,7 100% 86
67 ara og eldri 20,0 80,0 100% 10
Busetda
Reykjavik 15,3 84,7 100% 59
Nagrannasvaedi Reykjavikur 28,1 71,9 100% 32
Onnur sveitarfélog 39,7 60,3 100% 58
Tegund husnaedis
Sambyli 26,7 73,3 100% 86
Annad 28,6 71,4 100% 63
Eigandi hisnaedis
ibui leigir af sveitarfélagi 31,8 68,2 100% 22
ibdi leigir af rikinu 33,9 66,1 100% 59
ibui leigir af félagasamtokum 16,9 83,1 100% 59

* Marktaekur munur er & medaltélum hopag 0.05

** Markteekur munur er & medaltdélum hégm< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltdlum hopga;< 0.001
6g: Marktektarprof er ogilt

Meirihluti folks tok pétt i pvi sem er i bodi i s@taginu hverju sinni en til pess telst t.d. acafar
kaffihis, i verslanir eda saekja almenna menningbonidi (tafla 32). Svarendur voru bednir um ad
gefa deemi um hvad skjolstaedingar peirra taekju ipétt pau svér ma finna i toflu 33. ibdar féru

einna helst & kaffihls og i verslunarferdir auksf@esm margir foru i bié og leikhus.

Tafla 32. Tekur ibui patt i pvi sem er i bodi i sarfélaginu
hverju sinni, seaekir t.d. menningarvidburdi,
kaffihus, verslanir o0.fl.?

Hlutfall
Fjoldi Hlutfall sem svarar
Ja, mjog morgu 51 33,8 34,0
J4, adeins 78 51,7 52,0
Nei 21 13,9 14,0
Svarar ekk 1 0,7 -
Alls 151 100% 100%
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Tafla 33. Ef ibui tekur patt i pvi sem er i bodi samfélaginu hverju sinni, hverju?

Hlutfall Hlutfall
Fjoldi af svérum  af svarendum*

Kaffihas 72 23,7 63,2
Verslunarferdir 61 20,1 53,5
Bi6 34 11,2 29,8
Leikhas 31 10,2 27,2
Veitingastadir 22 7,2 19,3
Tonleikar 21 6,9 18,4
Kirkjuferair/Kirkjustarfsemi 16 53 14,0
Menningarvidburdir 12 3,9 10,5
Dansleikir/Boll 12 3,9 10,5
Almennar skemmtunir, s.s. 17.juni og Menningarnott 01 3,3 8,8
ipréttaleikir 6 2,0 53
Ymislegt 7 2,3 6,1
Alls 304 100,0% 266,6%

* Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvitdutfall svarenda alls yfir 100%.

par sem fair téku patt i mjog mérgu sem var i bagimfélaginu voru flokkadir med peim sem téku
adeins patt. beir sem leigdu ibud af félagasamtokdko sidur patt i pvi sem var i bodi i

samfélaginu hverju sinni en peir sem leigdu af eila sveitarfélagi (tafla 34).
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Tafla 34. Tekur ibui patt i pvi sem er i bodi i sarfélaginu hverju
sinni, seekir t.d. menningarvidburdi, kaffihds,
verslanir o.fl.? Flokkarnir Ja, mjog morgu og Ja,
adeinssameinadir.

Ja Nei Samtals Fjoldi
Heild
86,0 14,0 100% 150
Kyn
Kona 82,3 17,7 100% 62
Karl 88,6 11,4 100% 88
Aldur
45 til 50 ara 86,5 13,5 100% 52
51 til 66 ara 84,9 15,1 100% 86
67 ara og eldri 90,9 9,1 100% 11
Buseta
Reykjavik 81,7 18,3 100% 60
Nagrannasveaedi Reykjavikur 90,6 9,4 100% 32
Onnur sveitarfélog 87,9 12,1 100% 58
Tegund husnaedis
Sambyli 87,4 12,6 100% 87
Annad 84,1 15,9 100% 63
Eigandi hlisneedis*
ibui leigir af sveitarfélagi 86,4 13,6 100% 22
ibui leigir af rikinu 93,2 6,8 100% 59
ibui leigir af félagasamtékum 76,7 23,3 100% 60

* Markteekur munur er & medaltélum hépag 0.05

** Marktaekur munur er & medaltdélum hégm< 0.01
** Markteekur munur er & medaltélum hépa;< 0.001
6g: Marktektarprof er 6gilt
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Teep 60% svarenda toldu eitthvad hindra ibUanatéled patt i félagslifi og/eda tomstundum. EKki

kom fram munur eftir bakgrunni (tafla 35).

Tafla 35. Er eitthvad sem hindrar ibla i ad taka p& i félags-

lifi/itdmstundum?
Ja Nei Samtals  Fjoldi
Heild
58,5 41,5 100% 147

Kyn

Kona 58,3 41,7 100% 60

Karl 58,6 41,4 100% 87
Aldur

45 til 50 ara 53,8 46,2 100% 52

51 til 66 ara 61,4 38,6 100% 83

67 ara og eldri 63,6 36,4 100% 11
Buseta

Reykjavik 60,3 39,7 100% 58

Nagrannasvaedi Reykjavikur 59,4 40,6 100% 32

Onnur sveitarfélog 56,1 43,9 100% 57
Tegund husnaedis

Sambyli 64,0 36,0 100% 86

Annad 50,8 49,2 100% 61
Eigandi husnaedis

ibui leigir af sveitarfélagi 47,6 52,4 100% 21

ibui leigir af rikinu 69,0 31,0 100% 58

ibui leigir af félagasamtdkum 49,2 50,8 100% 59

* Marktaekur munur er & medaltdlum hépag 0.05

** Markteekur munur er & medaltélum hégax< 0.01
** Marktaekur munur er & medaltélum hopa;< 0.001
6g: Marktektarproéf er ogilt

begar svarendur voru bednir ad tilgreina hvad [zad helst sem hamladi skjélsteedingum sinum ad
taka patt i félagslifi eda tomstundum gatu peinhégiri en eitt atridi. Pau atridi sem oftast vor
nefnd voru ad of fair starfsmenn vaeru & vakt hveijmi, ad skjolsteedinga peirra vantadi lidssmann
0g ad heilsuleysi hamladi peim patttoku (sja t&).

Pess ma geta ad svarendur gatu merkt vio pau semdiattu vid en auk pess skrifad énnur atridi
til vidbotar. beir flokkar i toflu 36 sem myndadioru Gr opnu svérunum etdeilsufar ibaa ibui er

606ruggur i margmenni eda hefur litinn ahug@Ekki naegilegt frambod a tomstundum vid haefi

30



Kénnun & hogum 45 &ra og eldra folks med proskabtml

Tafla 36. Ef pad er eitthvad sem hindrar ibla i adaka patt i félagslifi/tom-
stundum, pa hvad?

Hlutfall Hlutfall

Fjoldi af svorum  af svarendum*
Of fair starfsmenn & vakt 33 21,7 37,9
Hefur ekki lidssmann 29 19,1 33,3
Heilsufar ibla 29 19,1 33,3
Akstur/ferdapjénsta vantar eda hentar ekki 15 9,9 17,2
ibui er 66ruggur i margmenni eda hefur litinn &huga 15 9,9 17,2
Adgengi fyrir fatlada dbotavant 11 7,2 12,6
Ondg fjarrad 10 6,6 11,5
Ekki naegilegt frambod & témstundum vid heefi 6 3,9 6,9
Skipulag vaktaskyrslu 1 0,7 11
Annac 3 2,C 34
Alls 152 100,0% 174,7%

* Svarendur mattu nefna allt sem vid atti, pvi krtfall svarenda alls yfir 100%.

i to6flu 37 ma sja hvad svarendur nefndu pegar y@in spurdir hvernig tomstundir eda félagsstorf
hentudu ibla. Svarendur gatu nefnt fleiri en diidiaog nefndu flestir ad pad hentadi iblda vel ad

hlusta & tonlist og fara & téneika, heimsaekja égjKara a kaffihis.

Tafla 37. Hvernig tomstundir/félagsstorf henta ibdai dag?

Hlutfall Hlutfall
Fjoldi af svérum  af svarendum*

Tonlist/Tonleikar 24 12,4 32,0
Mannamot/Heimsoknir/Spjall/Kaffibod 23 11,9 30,7
Kaffihis 20 10,3 26,7
Gonguferdir/létt hreyfing 11 57 14,7
Handavinna/Mala/Teikna/Fondra 10 52 13,3
Ferdalog 10 52 13,3
Almennar skemmtanir 10 52 13,3
Boccia 9 4.6 12,0
Leikhas 8 4,1 10,7
Verslunarferdir 7 3,6 9,3
Bingd 7 3,6 9,3
Sund 7 3,6 9,3
Biltar 7 3,6 9,3
iprottir 6 3,1 8,0
Kirkjuferdir/Kirkjustarfsemi 6 3,1 8,0
Veitingastadir 5 2,6 6,7
Bio 4 2,1 5,3
Annac 20 10, 26,7
Alls 194 100,0% 258,6%

* Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvitdutfall svarenda alls yfir 100%.

Ad lokum voru svarendur spurdir hvad skipti malrdandi hagi iblanna sem ekki haféi verid spurt
um i kdnnunni. Flestir vildu leggja aherslu a hvikilweegt pad veeri fyrir ibda ad fa hasnaedi vio
heefi (sjé toflu 38).
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Tafla 38. Hvad finnst pér skipta mali vardandi hagipessa ibla sem ekki hefur
verid spurt um?

Hlutfall
Fjoldi sem svarar
Mikilvaegt ad ibui fai htisnaedi vid heefi 12 24,5
Vantar fjarmagn 9 18,4
Mikilveegt ad ibui fa studning vid haefi og fai relglgt innlit 8 16,3
Mikilvaegt ad ibui haldi heilsu og eigi g6d efri ar 6 12,2
Vantar starfsfolk/lidveitanda 6 12,2
Vantar spurningar um sambylinga 5 10,2
Vantar spurningar um heilsufar ibda par sem sumamiga
eiga ekki vid vegna heilsufars ibta 3 6.1

Alls 49 100%
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Vioauki

Telur pa einhverra arbota porf hvad vardar heillegdag?

Fioldi

PRRPRERRR

Erfitt ad verda vid pvi, sum fara i vinnu og misraadi
tomstundir

Fleira starfsfolk og par af leidir einstaklingsmadapjonustu
J4&, en ibui ekki til samstarfs med pad

Litid haegt ad breyta, hentar honum best

Meetti stundum vera sveigjanlegur

pyrfti ad vera meiri samfella & milli sjukrapjéifar og vinnu
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