NYTT NAMSKEID!
KYNFRZADSLA FYRIR KARLMENN

NAMSKEIDSLYSING:

A ndmskeidinu verda leyst verkefni og ymis myndbrot
skodud til ad lcera um eftirfarandi poetti:

e Likoma karla og kvenna
Hreinloeti
Kynheilborigdi
Kynhvot karla
Hvad reglur gilda i kynlifi:
- Hverjar eru gédar hlidar kynlifs
- Hverjar eru slcemar hlidar kynlifs

HVAR OG HVENAR

Namskeidid verdur haldid i fundarsal hjd Asi Styrktarfélagi
iSkipholti 50c 3. hced.

15. februar, 18. februar, 22. febriar og 25. februar
fra kl. 16.00-17.30

Skraning og frekari upplysingar um namskeidid veitir Maria
i sima 4140500 eda & netfangid: maria@styrktarfelag.is

Leidbeinandi d ndmskeidinu er Jokull Johannsson salfrcedinemi
Verd kr. 7.500

PEKKINGARSETUR ASS UM FELAGSTENGSL OG KYNIMYND



